
   

 

 

町田市前立腺がん検診の終了について 

 

 

１ 検診終了理由 

前立腺がん検診は死亡率減少効果の有無を判断する証拠が現時点では不十分であ

り、過剰診断や精密検査に伴う合併症等の不利益が多く存在するため、国の指針「が

ん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針」では、現在のところ自治体が実

施する検診としては推奨されていません。科学的根拠に基づき有効性が確立した検診

を推進していくため終了します。 

 

２ 東京都生活習慣病検診管理指導協議会がん部会意見 

 科学的根拠に基づくがん検診の実施 

  がん死亡率減少効果と不利益の対比の観点から、国の指針で推奨されたがん検診

手法を東京都でも推奨しています。 

  東京都では市町村のがん検診の状況を確認し、毎年、意見を付した通知を出して

います。場合によっては、市町村に出向き、直接、指導等をしています。 

 

 

３ ２０２０年度で検診終了（２０２１年３月３１日まで） 

 

４ 検診終了周知方法   町田市ホームページ、ＬＩＮＥ及びメール配信 

 

参考 

【前立腺がん検診の受診者数・受診率】 

 2015 2016 2017 2018 2019 

受診者数（人） 3,665 3,205 3,074 2,874 2,728 

受診率（％） 6.8 5.9 5.5 5.1 4.8 

【国の指針】 

 

指針外の検査項目及び対象者等 理由 がん部会からの意見

前立腺がん関連検査
指針外のがん検診の種類
に該当するため

死亡率減少効果を示す証拠が不十分であるため、対策型検診として実施するこ
とは勧められません。今後の実施については御検討ください。

種類 検査項目・対象者・受診間隔

肺がん検診 質問（問診）、胸部エックス線検査、喀痰細胞診・40歳以上・年1回

大腸がん検診 問診、便潜血検査・40歳以上・年1回

乳がん検診 問診、乳房エックス線（マンモグラフィ）検査・40歳以上・2年に1回

子宮頸がん検診 問診、視診、子宮頚部の細胞診、内診・20歳以上・2年に1回

胃がん検診
問診、胃部エックス線検査又は胃内視鏡検査のいずれか・50歳以上・2年に1回
※当分の間、胃部エックス線検査については40歳以上に対し、年１回実施可

２０２０年１２月１４日 
行 政 報 告 資 料 
保健所健康推進課 

 


