
   

 

 

２０１９年度町田市がん検診の制度変更について 

 

町田市のがん検診は、科学的根拠に基づく国の指針を踏まえ、検診による利益が

不利益を上回るよう、総合的に有効性を考慮して実施しています。 

 

１ 胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）の対象者の拡大並びに無料年齢の変更 

２０１９年度以降は、より若い世代への胃がん対策にシフトするため、検診対

象者を３０歳以上に拡大し、無料年齢を３０歳及び４０歳に変更します。 

 【変更内容】 

 ２０１９年３月まで ２０１９年４月から 

対象者 ３５歳以上 ３０歳以上 

無料年齢 ４０歳以上の５歳刻み年齢 ３０・４０歳 

 

２ 子宮頸がん検診の受診間隔の変更について 

現在、町田市の子宮頸がん検診は、毎年の受診が可能となっていますが、国の指

針では、死亡率減少効果が明らかになっている２年に一度の受診が推奨されていま

す。そのため、町田市においても、２０１９年度から子宮頸がん検診の受診間隔を

２年に一度に変更します。 

なお、対象年齢（偶数年齢）時に受けられなかった方については、「子宮頸がん検

診特例措置」の申請により、対象年齢外（奇数年齢）での受診を可能にします。 

【変更内容】 

 ２０１９年３月まで ２０１９年４月から 

対象者 ２０歳以上の女性 ２０歳以上で偶数年齢の女性 

受診間隔 毎年受診可能 ２年に一度 
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 【補足資料】    胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）について 

 

１ 検査項目 

   血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体、血清ペプシノゲン） 

※ 胃がんリスク検診とは、採血検査により、ヘリコバクター・ピロリ菌の感染

の有無と胃粘膜の萎縮度を調べ、一生の間に胃がんを含む胃疾患に罹るリスク

をＡ～Ｄ判定の４段階に分類するものです。胃を直接観察して、胃がんそのも

のを見つけることを目的とした胃がん検診とは、異なります。 

 

２ 若年実施のメリット 

ヘリコバクター・ピロリ菌感染の持続期間が長いほど、胃粘膜の萎縮が進行し、胃

がんが発生するリスクは上がります。そのため、若いうちにヘリコバクター・ピロリ

菌感染を見つけて除菌することで、胃がんの発生を阻止します。 



2018年度 町田市

成人健康診査・がん検診等のご案内

PSA値は前立腺がんだけでなく、前立腺肥
大症等によっても上昇し、70歳では70％以
上の男性が前立腺肥大を有しています。そ
のため、70歳を超える方は、身体状況に合
わせて泌尿器科専門医にご相談ください。
参考：日本泌尿器科学会

自己負担額 500円

自己負担額 無料

自己負担額 800円 （※）

自己負担額 2,000円（※）

自己負担額 1,000円（※）

自己負担額 1,000円（※）

内容 血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査）

期間 2018年4月1日～2019年3月31日

内容 血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体、血清ペプシノゲン）

対象 35歳以上で過去に胃がんリスク検診を受けたことの無い方

期間 2018年5月25日～2019年2月28日

内容 血液検査（ＰＳＡ検査）

対象 50歳以上70歳以下の男性

期間 2018年5月25日～2019年3月31日

内容 視診・内診・細胞診

対象 20歳以上の女性

期間 2018年4月1日～2019年3月31日

内容 マンモグラフィ（乳房エックス線検査）

対象 40歳以上で偶数年齢の女性

期間 2018年4月1日～2019年3月31日

内容 免疫便潜血検査2日法

対象 40歳以上の方

期間 2018年5月25日～2019年2月28日

対象 40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことの無い方

内容 身体診察、血圧、尿検査など

期間 18歳～39歳の方は2018年4月1日～2019年3月31日。
その他の方は受診券ごとに異なります。詳細は2ページをご覧ください

40歳以上の町田市国民健康保険加入者
生活保護受給者
中国残留邦人等支援給付受給者

後期高齢者医療制度加入者

受診券が
必要です

対象 18歳～39歳の職場等で健診の機会がない方

⇒
（※）

※自己負担金が免除になる方については6ページをご覧ください。

自己負担額 800円 （※）

受診
方法

①予約
実施医療機関に直接申込み
（3・4ページ）

②受診 ③結果説明

生涯に１度受診可

町田市に住民票がある方は、ご加入の健康保険や勤務先、学校、人間ドックなどで受診の機会の
ない健診・検診を実施期間内に1回受けられます。（対象年齢は2019年3月31日時点の年齢です。）

生涯に１度受診可

町田市ホームページ
http://www.city.machida.tokyo.jp/お問合せ先 町田市代表電話 TEL042-722-3111



成人健康診査の詳しいご案内

年度末年齢が40歳以上で、下記健診対象者以外の方は、町田市成人健康診査を受けることができません。
ご自身が加入している医療保険者にお問い合わせください。

健診結果を生活習慣の見直しや治療に役立てましょう

毎年、健診を受けましょう

検査値がたとえ判定基準値内であっても、経年の健診結果がどのように変化しているか確認する
ことが大切です。小さな体の変化に気づき、早めに改善策を実行することで、生活習慣病を未然に
防ぐことも可能になります。健診は毎年受けましょう。

問診、身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、身体診察（聴診など）、血圧測定、尿検査（尿糖・尿蛋白）
血液検査（ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール・中性脂肪・血糖値・ＨbＡ1ｃ・ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ-ＧＴ）

➣以下の検査項目は、医師の判断により実施される選択項目です。
腎機能検査、貧血検査、心電図検査、眼底検査、胸部エックス線検査（65歳以上の方は、結核健診として
原則実施）

健診対象者 持ち物 受診券送付時期/受診期間 担当課

40歳～74歳
町田市国民健康保険

加入者
成人健康診査受診券

健康保険証

■4～9月生まれの方
受診券送付日：5月25日
受診期間：受診券が届いた日

～2019年1月31日

■10～3月生まれの方
受診券送付日：6月29日
受診期間：受診券が届いた日

～2019年2月28日

➣2018年度中に75歳になる方は、
受診券送付時期が異なる場合が
あります。

保険年金課
保険給付係

TEL042-724-2130
FAX 050-3101-5154

後期高齢者医療制度
加入者

保険年金課
高齢者医療係

TEL042-724-2144
ＦＡＸ050-3101-5154

40歳以上
生活保護受給者

中国残留邦人等
支援給付受給者

成人健康診査受診券
健康推進課

TEL042-725-5178
FAX050-3101-4923

18歳～39歳
健診を受ける機会のない方

健康保険証、運転免許証
マイナンバーカード等の

身分証明書

受診期間：2018年4月1日
～2019年3月31日

成人健康診査を有効なものにするために

健診項目

対象外となる方

持ち物・担当課

成人健康診査では、自分が気づいていない部分を含めた、ご自身の健康状態を確認することができ
ます。
また、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）のリスク判定を行います。メタボリックシンドローム
とは、内臓脂肪がたまった状態に高血圧・高血糖・脂質代謝異常が組み合わさり、心臓病や脳卒中な
どの動脈硬化性疾患をまねきやすい病態のことをいいます。
健診結果について、医師とよくご相談の上、今後の生活習慣の見直しや治療にお役立てください。
結果説明時に配布されるリーフレット「お役立ちガイド」も合わせてご活用ください。



2018年度 町田市

成人健康診査・がん検診等実施医療機関一覧
医療機関名 電話番号 成 肝 胃 大 前 子 乳 医療機関名 電話番号 成 肝 胃 大 前 子 乳

つくし野 みるるクリニック原町田 710-5300 ● ● ● ● ● - -

豊川小児科内科医院 795-4465 ● ● ● ● ● - - 中島医院 722-2409 ● ● ● ● ● - -

もちづき整形外科 内科・リハビリクリニック 796-1204 ● ● ● ● ● - - ミーナ町田ジェイクリニック 732-5120 ● ● ● ● ● ● ●

中澤医院 795-5415 ● ● ● ● ● - - 尾崎医院 722-3321 ● - - - - ● -

すずかけ台診療所 795-2121 ● ● ● ● ● - - なかはら脳神経クリニック 709-3851 ● ● ● ● ● - -

かどわきクリニック 799-2202 ● ● ● ● ● - - 佐藤威文前立腺クリニック 860-6307 - - - - ● - -

南つくし野 やすおか医院 722-2415 ● ● ● ● ● - -

南つくし野おおなかクリニック 795-4303 ● ● ● ● ● - - 原町田診療所 722-6665 ● ● ● ● ● - -

小　川 伊藤病院 722-3178 ● ● ● ● ● - -

さぬき診療所 706-8766 ● ● ● ● ● - - こばやしクリニック 710-3183 ● ● ● ● ● - -

いとうクリニック 799-6050 ● ● ● - ● - - 黒江医院 722-3313 ● ● ● ● ● - -

広瀬クリニック 799-5161 ● ● ● ● ● - - フォレスト呼吸器内科クリニック町田 710-4100 ● ● ● ● ● - -

鶴　間 原町田さわだ内科・泌尿器科 851-7818 ● ● ● ● ● - -

いのうえ内科クリニック 706-2630 ● ● ● ● ● - - 中　町

はなみ内科 796-1111 ● ● ● ● ● - - おだぎりクリニック 721-1102 ● ● ● ● ● - -

南町田クリニック 796-1555 ● ● ● ● ● - - 小田桐医院 722-3172 ● ● ● ● ● - -

南町田病院 799-6161 ● ● ● ● ● ● ● 町田エールクリニック 739-5533 ● ● ● ● ● - -

南 町 田 あけぼの病院 ● ● ● ● ● ● ●

町田慶泉病院 795-1668 ● ● ● ● ● - - 川口内科クリニック 725-6206 ● ● ● ● ● - -

町田南ホームクリニック 788-2581 ● ● ● ● ● - - もとはしクリニック 727-9930 ● ● ● ● ● ● -

金　森 アツミ医院 722-2185 ● ● ● ● ● - -

こばやし医院 726-3431 ● ● ● ● ● - - なかまち内科・外科医院 725-0028 ● ● ● ● ● - -

吉野医院 722-5729 ● ● ● ● ● - - 都南産婦人科 722-5777 - - - - - ● -

栄山医院 722-7430 ● ● ● ● ● - - 高倉胃腸科外科医院 726-1812 ● ● - ● ● - -

虫明婦人科内科小児科医院 796-4807 ● - - - - ● - 森　野

虫明クリニック 788-5078 ● ● - - ● - - 吉良医院 722-3100 - - - - ● - -

宮崎クリニック町田 795-2610 ● ● ● ● ● - - ひろいウィメンズクリニック 850-9027 - - - - - ● -

金 森 東 かねこ大腸肛門クリニック 721-8777 ● - ● ● ● - -

鹿島内科クリニック 710-1800 ● ● ● ● ● - - 町田メンタル内科クリニック 710-2207 ● ● ● ● ● - -

熊谷医院 795-5325 ● ● ● ● ● - - 飯田内科クリニック 725-3801 ● ● ● ● ● - -

中村内科 799-6656 ● ● ● ● ● - - 町田東口クリニック 721-8855 ● ● - ● ● ● -

小阪内科クリニック 799-3933 ● ● ● ● ● - - 町田整形外科 727-0155 ● - - - - - -

成瀬が丘 いしかわ内科クリニック 727-4970 ● ● ● ● ● - -

成田クリニック 795-1281 ● ● ● ● ● - - 旭　町

甲斐内科クリニック 796-8711 ● ● ● ● ● - - 松林クリニック 732-5777 ● ● ● ● ● - -

南 成 瀬 内山胃腸科 728-1371 ● ● ● ● ● - -

成瀬皮フ科診療所 723-2112 ● ● ● ● ● - - 町田胃腸病院 ● ● ● ● ● - -

園田クリニック 739-7322 ● ● ● ● ● - - 町田クリニック 850-8123 ● ● - ● ● - -

とくとみ内科消化器科医院 729-1616 ● ● ● ● ● - - 南 大 谷

なるせ内科・胃腸のクリニック 710-6155 ● ● ● ● ● - - 玉川学園土屋クリニック 729-5228 ● ● ● ● ● ● -

森内小児科内科 722-3507 ● ● - - - - - ほづみ耳鼻いんこう科・小児科医院 728-0275 ● ● ● ● ● - -

町田産婦人科・菜の花クリニック 728-1101 - - - - - ● - 本 町 田

成　瀬 やすだこどもクリニック 725-9056 - ● ● ● ● - -

近藤医院 728-6898 ● ● ● ● ● - - ちょう内科医院 729-5341 ● ● ● ● ● - -

成瀬小林医院 725-2233 ● ● ● ● ● - - 川村クリニック 724-7727 ● ● ● ● ● - -

藤の台診療所 722-2832 ● ● ● ● ● - -

しあわせ野医院 739-0477 ● ● ● ● ● - - 小野寺クリニック 732-5605 ● ● ● ● ● - -

大村内科医院 721-2001 ● ● ● ● ● - - 玉川学園

西嶋医院 726-7871 ● ● ● ● ● - - 学園ハートクリニック 725-8468 ● ● ● ● ● - -

西 成 瀬 小泉医院 725-8411 ● ● ● ● ● - -

なるせクリニック 721-6686 ● ● ● ● ● - - たまがわ医院 720-3888 ● ● ● ● ● - -

平野クリニック 732-1321 ● ● ● ● ● - - 加藤医院 732-8566 ● ● ● ● ● - -

高 ヶ 坂 野口整形外科 723-2203 ● ● ● ● ● - -

木下内科胃腸科 728-5884 ● ● ● ● ● - - 玉川クリニック 725-8207 ● ● ● ● ● - -

仁愛医院 728-1055 ● ● ● ● ● - - 岩﨑整形・形成外科クリニック 726-1505 ● ● ● ● ● - -

原 町 田

佐藤寿一クリニック 710-2251 ● ● ● ● ● - - 鶴が丘ガーデンホスピタル ● ● ● ● ● - -

みむろウィメンズクリニック 710-3609 - - - - - ● - 鈴木内科医院 ● ● ● ● ● - -

成 瀬 台

三輪緑山

044-988-3121

044-988-7057

726-6511～3

728-1111・(乳のみ)1131



※記載のない市外局番は042

成 成人健康診査

肝 肝炎ウイルス検診

胃 胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）

大 大腸がん検診

前 前立腺がん検診

子 子宮頸がん検診

乳 乳がん検診

凡例 胃 胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）

大 大腸がん検診

前 前立腺がん検診

子 子宮頸がん検診

乳 乳がん検診

※曜日・時間帯等、詳細は各医療機関へお問合せ
ください。
※複数の健診・検診を行っている医療機関では、
同時に受診することが可能ですが、乳がん・子
宮頸がん検診など同時受診が難しい場合もあり
ます。事前に医療機関へご確認ください。
※町田市民病院では、成人健康診査及び
各種検診を実施していません。

医療機関名 電話番号 成 肝 胃 大 前 子 乳 医療機関名 電話番号 成 肝 胃 大 前 子 乳

河辺内科医院 ● ● ● ● ● - - ただお整形外科・内科 793-0201 ● ● ● ● ● - -

鶴川記念病院 ● ● ● ● ● ● ● はやしクリニック 793-3055 ● ● ● ● ● - -

久田医院 793-4114 ● ● ● ● ● - -

なかの整形外科・内科 737-3669 ● ● ● ● ● - - （5/1～ 久田内科・呼吸器内科クリニック）

小林クリニック 735-9990 ● ● - ● ● - -

田村胃腸科内科クリニック 735-5667 ● ● ● ● ● - - おか脳神経外科 798-7337 ● ● ● ● ● - -

鶴川レディースクリニック 737-7271 ● ● ● ● ● ● -

メディカルクリニック悠々 860-2061 ● ● ● ● ● - - 金子内科クリニック 792-3010 ● ● ● ● ● - -

増子クリニック 735-1499 ● ● ● ● ● - - 西村内科 793-2677 ● ● ● ● ● - -

（旧 増子整形外科まり皮フ科）

たかはしクリニック 798-7755 ● ● ● ● ● - -

富医院 735-5655 - - - ● - - - さくらメディカルクリニック 797-9671 ● ● ● ● ● - -

三井整形外科 736-5523 ● - - - - - - 彦根整形外科クリニック 797-6631 ● ● ● ● ● - -

にしむら内科クリニック 708-1024 ● ● ● ● ● - -

おおくら医院 737-8020 ● ● ● ● ● - - Dr．はん診療所 789-7270 ● ● ● ● ● - -

横沢クリニック 708-8550 ● ● - ● ● - -

多摩丘陵病院 797-1511 ● ● ● ● ● ● ●

鶴川胃腸科 734-1958 ● ● ● ● ● - -

かみい医院 735-3957 ● ● ● ● ● - - 黒沢クリニック 797-6600 ● ● ● ● ● - -

伊藤診療所 735-0166 ● ● ● ● ● - -

沼田医院 735-2019 ● ● ● ● ● - - おやま内科クリニック 860-0326 ● ● ● ● ● - -

鶴川診療所 735-2387 ● ● ● ● ● - - 泰生医院 797-7423 ● ● ● ● ● - -

こじま内科 770-2513 ● ● ● ● ● - -

町田内科クリニック 860-5320 ● ● ● ● ● - -

鶴川台ウィメンズクリニック 737-1103 ● ● ● ● - ● - ふれあい町田ホスピタル 798-1121 ● ● ● ● ● - ●

入倉クリニック 734-3339 ● ● ● ● ● - - 多摩境内科クリニック 703-1920 ● ● ● ● ● - -

はやし内科クリニック 736-5501 ● ● ● ● ● - - 産婦人科ベルンの森クリニック 775-3553 - - - - - ● -

多摩境きむらクリニック 774-1700 ● ● ● ● ● - -

鶴川サナトリウム病院 735-2222 ● ● ● ● ● - -

青木医院 770-4114 ● ● ● ● ● - -

まちだ丘の上病院 735-3731 ● ● ● ● ● - - 相原医院 773-6724 ● ● ● ● ● - -

鶴川さくら病院 735-2621 ● ● ● ● ● - - 武蔵岡診療所 782-6001 ● ● ● ● ● - -

上相原病院 782-9311 ● ● ● ● ● - -

村野小児科アレルギー科 735-5777 ● ● - - - - -

JA健康管理センターさがみはら 772-3296 - - - - - - ●

薬師台おはなぽっぽクリニック 737-7373 ● ● ● ● ● - -

ヘルス・サイエンス・センター 740-6200 - - - - - - ●

若山クリニック 736-7720 ● ● ● ● ● - -

榛名坂たなか内科クリニック 737-3860 ● ● ● ● ● - - 長津田厚生総合病院 　 - - - - - - ●

深谷整形外科 734-3205 ● - - - - - - 新百合ヶ丘総合病院 　 - - - - - - ●

しながわ内科・循環器クリニック 791-1545 ● ● ● ● ● - -

牧内科医院 793-3873 ● ● ● ● ● - -

ふくいんクリニック 791-1307 ● ● - ● ● - -

みんなの町田クリニック 794-4828 ● - - - - - -

やました内科・脳神経クリニック 794-6327 ● ● ● ● ● - -

小出クリニック 721-2918 ● ● ● ● ● - -

原内科クリニック 732-5355 ● ● ● ● ● - -

中村クリニック 792-0033 ● ● ● ● ● - -

木曽診療所 791-2088 ● ● ● ● ● - -

町田病院 789-0502 ● ● ● ● ● - -

南東京ハートクリニック 789-8100 ● ● ● ● ● - -

中野クリニック整形外科・内科 793-7776 ● ● - ● ● - -

小室医院 791-3465 ● ● ● ● ● - -
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がん検診等の詳しいご案内

胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）
①過去に胃がんリスク検診(ABC検診)及び同等の検査を受け
たことのある方
②ピロリ菌除菌治療を過去に受けた方
③食道・胃・十二指腸に関する疾患で経過観察中、治療中の方

④胃切除後の方
⑤胃がんの手術を受けた方
⑥プロトンポンプ阻害薬(胃酸の分泌を抑える薬)を2ヶ月以内
に服用された方
⑦腎不全または腎機能障害のある方(クレアチニン3.0mg/dl以上)

乳がん検診
①妊娠中または妊娠の可能性がある方
②豊胸手術、水頭症シャント術を受けている方、ペースメー
カーを装着している方
③授乳中または卒乳後半年未満の方
④自力で立位を保てない方
⑤乳房に関する疾患で、経過観察中・治療中の方
⑥しこりがある、乳頭からの出血などの症状がある方

大腸がん検診
①大腸に関する疾患で、経過観察中・治療中の方
②便に血が混じることがある、黒色の便が出ることがある、な
どの症状のある方

前立腺がん検診
①前立腺に関する疾患で、経過観察中・治療中の方
②尿が出にくい、頻尿、残尿感などの症状がある方
③男性脱毛症用薬フィナステリド(プロペシア錠)を3ヶ月以内
に服用された方

市が行うがん検診は、がん検診による利益（がんによる死亡率減少効果）が不利益（不必要な検査や治療を招く可
能性等）を上回ることが求められます。自覚症状のある方や対象外の方は、ご自身のためにも別途かかりつけ医等に
ご相談ください。

昨年度受診ができなかった40歳以上の奇数年齢の方で、下記のいずれかに該当する場合は、乳がん検診特例措置の
申請により、受診することができます。
・今まで町田市乳がん検診特例措置を受けたことがない方
・昨年度妊娠・授乳中・疾病療養中等で検診対象外となった方
・昨年度やむを得ない事情により、検診を受けられなかった方（転入者を含む）

【特例措置審査について】
【注意】 ・申請手続きには、「乳がん検診特例措置申請書」の提出から約2週間かかります。（受診後の申請は不可）

・特例措置の手続きなく奇数年齢の方が乳がん検診を受けた場合、検診費用は全額自費となる場合があります。

1. 「町田市乳がん検診特例措置申請書」に必要事項をご記入の上、健康推進課へ郵送またはご持参ください。

「町田市乳がん検診特例措置申請書」は町田市ホームページ※からダウンロードするか、郵送をご希望される

場合は健康推進課へご連絡ください。※町田市ホームページ 医療・福祉＞医療・健康づくり＞がん検診等＞乳がん検診

2. 市で申請内容を審査し、受診可否の通知をご自宅に郵送します。審査結果が「受診可」の方は、「受診可」の通
知がお手元に届いてから医療機関へ予約を行ってください。

3. 特例措置の利用後は偶数年齢になる年度ごとに受診してください。

肝炎ウイルス検診
①過去に肝炎ウイルスの検査を受けたことのある方
②現在または過去に肝炎治療を受けている方
ただし、①・②のどちらかに該当する方でも、Ｂ型またはＣ型
いずれか一方の検査・治療のみ受けている場合は、他方の
検査を受けられます。

子宮頸がん検診
①子宮に関する疾患で、経過観察中・治療中の方
②不正出血(月経以外または閉経後の出血)やおりものの増
加など症状のある方

健康保険証、運転免許証、マイナンバーカード等の身分証明書

がんかどうかを詳しく調べる必要があるため、早めに精密検査を受診して
ください。

どんなに優れた検査であっても100％の精度ではありません。
何らかの自覚症状があった場合には、速やかに医療機関で受診してください。

精密検査が必要と判定されたら

異常なしと判定されても

持ち物

対象外となる方

がん検診を有効なものにするために

町田市乳がん検診特例措置（奇数年齢で昨年度受診ができなかった方の受診）について

勤務先・人間ドックなどで受診する機会がある方は町田市の検診対象外となります。



40歳以上の町田市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入中の方 保険年金課 TEL 042-724-2130
18～39歳の方・40歳以上の生活保護受給者等、がん検診受診希望者 健康推進課 TEL 042-725-5178

※１ 「2017年度住民税非課税世帯」とは、2016年中の所得に基づき、2017年1月1日時点の住所または居所で課税される

住民税について、世帯全員（2017年1月1日時点18歳以上）が非課税（被扶養者を含む）であることをいいます。世帯の

うち一人でも課税されている方や、未申告の方がいる場合、免除とはなりません。また、自己負担金は2018年4月1日を

基準日として判定します。以降の変更（世帯の異動や申告等の結果）は反映しません。

※２ 健康保険証、運転免許証、マイナンバーカード等の身分証明書の提示により免除となります。

【自己負担金免除審査について】
【注意】申請手続きには、「自己負担金免除申請書」の提出から約2週間かかります。（受診後の申請は不可）

1. 「自己負担金免除申請書」に必要事項をご記入の上、健康推進課へ郵送またはご持参ください。

「自己負担金免除申請書」は町田市ホームページ(※3)からダウンロードするか、郵送をご希望される場合は健康推進

課へご連絡ください。

※3 町田市ホームページ 医療・福祉＞医療・健康づくり＞がん検診等＞成人健康診査・がん検診等の自己負担金の免除について

自己負担金の免除を受けるための証書について

自己負担金免除対象者（成人健康診査・がん検診等）

町田市では、成人健康診査及びがん検診等の受診に際して、自己負担金を設定しておりますが、所得状況等に応じて、
一部自己負担金を免除しています。

対象年齢
（年度末年齢）

加入保険等
18歳～39歳 40歳～74歳

75歳以上
（65歳から74歳で、一定の
障がいの認定を受けた方）

町田市国民健康保険
自己負担金免除申請
審査結果通知書

無料の記載がある

成人健康診査受診券

（下部）

無料の記載がある

成人健康診査受診券

（下部）

後期高齢者医療制度

生活保護受給者 保護受給証明書
無料の記載がある

成人健康診査受診券

（下部）中国残留邦人等支援給付受給者
中国残留邦人等支援給付

受給証明書

上記以外
自己負担金免除申請
審査結果通知書

加入している健康保険、年齢等に応じて必要な証書が異なります。受診後の提示や下表にない証書の提示では免除とは
なりません。

【（2017年1月2日以降）転入された方や世帯に転入された方がいる場合について】
2017年度1月1日時点の住所地で発行される2017年度非課税証明書（原本）を全ての対象者分提出・提示していただく必要があります。詳細
は、「自己負担金免除申請書」の裏面または町田市ホームページをご確認いただくか、健康推進課へお問い合わせください。

【成人健康診査受診券について】

・成人健康診査受診券の記載には課税情報等を反映しています。無料の記載がない方は上記要件に該当しないため、自己負

担金免除申請をしても免除とはなりません。

・成人健康診査受診後に返却される成人健康診査受診券の下部（切り取り線から下）のみの提示でも免除を受けることができ

ます。大切に保管ください。下部のみの再発行はできません。

対象となる方が免除を受けるためには、受診時に市が指定する証書（下表参照）を提示する必要があります。

成人健康診査、
大腸・乳・子宮頸・前立腺がん検診免除対象者

胃がんリスク検診（ＡＢＣ検診）免除対象者

①2017年度住民税非課税世帯（※１）の方
②生活保護受給者
③中国残留邦人等支援給付受給者

①年度末（2019年3月31日）時点で40歳以上で
5の倍数年齢（40歳、45歳…）の方（※２）

②生活保護受給者
③中国残留邦人等支援給付受給者

2. 市で申請内容を審査し、「自己負担金免除申請審査結果通知書」を自宅に郵送します。
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