
計画期間
本計画は 2019 年度から 2028 年度の 10 ヵ年を計画期間とします。

町田市スポーツ推進計画１９－２８について

PLAN

CHECK

DOACTION

　本計画策定のため、関係課の担当者で構成する計画策定庁内作業部会（以下、作業部会）及び
管理職で構成する計画策定庁内検討会議（以下、検討会議）を組織しました。作業部会及び検討会
議で協議し、作成した計画（案）について、市長の諮問に基づき、町田市スポーツ推進審議会にお
いて調査・審議・答申を行い、計画を策定します。
なお、計画は、2017年度に全4回開催した町田市スポーツ施設整備構想懇談会においてまとめら
れた提言書、スポーツに関する市民意識調査アンケート結果、および市民意見募集によるご意見を
踏まえて検討します。
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将来の姿

スポーツで⼈とまちが⼀つになる

基本目標 指標 推進施策

成果指標と達成⽬標
現状値

2023 2028
目標値

基本施策（１）
⼦どものスポーツ推進

基本施策（２）
働き盛り世代・⼦育て
世代のスポーツ推進

基本施策（３）
⾼齢者のスポーツ推進

基本施策（４）
障がい者のスポーツ推進

基本施策（１）
スポーツを⽀える⼈材の育成

基本施策（２）
スポーツを⽀える
団体の⽀援・育成

基本施策（１）
「する」スポーツ環境の充実

基本施策（２）
「みる」スポーツ環境の充実

基本施策（１）
スポーツ情報の発信

基本施策（２）
スポーツを通じた
シティプロモーション

「スポーツが嫌い」 という回答
の割合

30-49 歳のスポーツ実施率

70 歳以上の 「スポーツをしない、
するつもりがない」 という回答の
割合

「障がい者のスポーツに関わった」
という回答の割合

スポーツに関するボランティアを
⾏った割合

各主体※が連携 ・ 協働して
実施した事業の数

「⼦どものスポーツや外遊びの
環境が悪くなった」 という回答
の割合

「町⽥市内でスポーツ観戦した」
という回答の割合

「市のスポーツ情報をきっかけに
スポーツに関わった」 という回答
の割合

地域活性化につながる
スポーツ⼤会の開催数

「⾝体を動かすことに興味を持つきっかけづくり」 「保護
者へのスポーツ啓発」 「⼦どもたちがスポーツを楽しめ
る場所の情報提供」といった取組を推進していきます。

「事業所によるスポーツの取組の推進」
「⽇常⽣活や⼦育て中のスポーツ啓発（意識して⾝
体を動かすこと）」 といった取組を推進していきます。

「スポーツを通じた地域参加のきっかけづくりと世代間交
流の促進」 「⾃主的に活動するグループへの新たな取
組みの働きかけ」 といった取組を推進していきます。

「障がい者のスポーツ参加機会の提供」 「パラリンピッ
ク開催を契機とした障がい者スポーツの理解促進」 と
いった取組を推進していきます。

「⼤学連携を推進し、 学⽣が地域で活動できる環
境を整える」「スポーツ推進委員と地域との連携強化」
「スポーツボランティアの活躍推進」 といった取組を推
進していきます。

「スポーツを⽀える団体と市によるスポーツ推進のビジョ
ンの共有」 「スポーツを⽀える団体間の連携促進」 と
いった取組を推進していきます。

「市⺠の⾝近なスポーツをする場の拡充※⼦どもにとっ
ての放課後の 「学校」 や⾝近な公園など、 スポーツ
施設に分類されない 「場」 を含む。」 といった取組を
推進していきます。

「市⺠の賑わいの創出に繋がる施設整備」 「ホームタ
ウンチームが活動しやすい施設整備」 「スポーツ観戦
によるオール町⽥の⼀体感の創出」 といった取組を推
進していきます。

「ターゲットに合わせた効果的な情報発信」 「スポーツ
になじみの薄い市⺠に対する積極的な情報発信」 と
いった取組を推進していきます。

「市⺠全体のスポーツ気運の醸成」 「市外居住者の
スポーツを通じた来訪の促進」 「国際⼤会事前キャン
プ招致を通じた国際交流」 といった取組を推進してい
きます。

⼩５　６％
中２　９％

男性　61％
⼥性　61％

男性　21％
⼥性　25％

12％

15％

５回

40％

40％

60％

１⼤会

⼩５　２％
中２　４％

男性　70％
⼥性　70％

男性　18％
⼥性　21％

15％

15％

10回

25％

45％

70％

２⼤会

⼩５　  8.8％
中２　14.0％

男性　52.0％
⼥性　53.7％

男性　24.6％
⼥性　28.9％

6.7％

5.5％

０回

56.5％

12.8％

42.8％

０⼤会

※各主体︓町⽥市のスポーツ推進を担う「市」「町⽥市体育協会、体育協会加盟団体」「スポーツ推進委員」「地域スポーツクラブ」「スポーツ施設の指定管理者、運営団体」「ホームタウンチーム」「学校、教育施設等」
「町内会・⾃治会、商店会等」「市⺠・ボランティア団体」

市⺠誰もがスポーツを楽しむことができ、スポーツを通じて様々な各主体※が連携して
まちの賑わいと魅⼒が⽣まれ、市⺠の愛着・誇りが⾼まります。
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① 週1回以上スポーツを
する市⺠の割合

（2018 年） （2028 年）

（2018 年） （2028 年）

②「する」「みる」
「⽀える」に関わった

   市⺠の割合

60.9％  70.0％

93.1％  95.0％
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